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            양육권: 정의 및 법원 개요  

 

양육권 및 면접교섭권의 정의 

법정에서 양육권 소송을 진행할 때는 법적 양육권, 물리적 양육권, 공동 양육권, 단독 양육권의 차이점을 이해하는 것이 

중요합니다: 

• 법적 양육권이란 자녀가 가는 학교 또는 자녀가 받아야 할 치료 등 자녀를 위해 중요한 결정을 내릴 수 있는 권리를 

말합니다. 

• 물리적 양육권이란 자녀가 대부분의 시간을 본인과 함께 생활할 수 있게 하는 권리를 말합니다. 

• 공동 법적 양육권 또는 공동 물리적 양육권은 이러한 권리를 양측 부모가 공유한다는 의미입니다. 

• 단독 법적 양육권 또는 단독 물리적 양육권은 부모 중 한 명만 이러한 권리와 책임을 갖는 것을 의미합니다. 

부모 중 한 명이 면접교섭권을 가지면 지정된 시간 동안 자녀에 대한 양육권을 행사할 수 있습니다. 면접기간 동안 부모는 자녀를 

위한 일상적인 결정을 내릴 수 있습니다. 실제 면접일정은 부모가 얼마나 멀리 떨어져 살고 있는지, 부모의 관계는 어떤지, 판사가 

자녀에게 더 좋다고 생각하는 것이 무엇인지 등 상황에 따라 달라집니다. 

일부 상황에서는 자녀가 비양육 부모와 함께 있는 것이 안전하지 않은 경우, 판사가 감독 방문 또는 감독하에 자녀를 인도 할 수 있도록 

명령할 수 있습니다. 드물게는 판사가 방문을 완전히 거부하는 경우도 있습니다. 

법원의 양육권 명령 

양육권 소송이 법정에서 진행 중일 때 부모는 종종 논의를 통해 양육권 분할 방법에 대해 합의합니다. 부모가 합의하지 못하면 

재판으로 넘어가 판사가 자녀에게 최선의 결정을 하게 됩니다. 판사는 다음과 같은 사항을 고려할 수 있습니다: 

• 어느 쪽이 자녀에게 정서적, 경제적, 신체적 안정을 제공할 수 있는가? 

• 어느 부모가 다른 부모와의 건강한 관계를 격려할 것인가? 

• 자녀가 누구에게 더 큰 사회적, 가족적 유대감을 가지고 있는가? 

• 어느 쪽이 자녀에게 더 나은 교육의 기회와 안정감을 제공할 수 있는가? 

• 아동 학대 또는 가정폭력 전력이 있는가? 

양육권 명령이 내려지면 양쪽 당사자는 이를 준수해야 하며, 그렇지 않을 경우  부모 중 한 명이 상대방 부모를 법정 모독죄로 

청원서 제출을 할 수 있습니다. 일반적으로 상황의 변화가 있는 경우 부모 중 한 명이 법원에 양육권 명령을 검토/수정하도록 

요청할 수도 있습니다. 

양육권에 대한 자세한 정보는 WomensLaw.org에서 확인할 수 있습니다. 

접근금지 명령, 가정폭력, 성폭행, 스토킹에 관한 도움을 받는 방법에 대한 주별 법률 정보와 자원도 WomensLaw.org에서 확인할 

수 있습니다. 구체적인 질문은 이메일 핫라인(Hotline.WomensLaw.org)으로 보내주세요. 

https://www.womenslaw.org/laws/general/custody
https://www.womenslaw.org/
https://www.womenslaw.org/
https://hotline.womenslaw.org/
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